10 SUGERENCIAS PARA PADRES DE FAMILIA — COMO HACER QUE LAS
CONFERENCIAS DE PADRES Y MAESTROS BENEFICIEN A SUS HIJOS

Por primera vez, las Escuelas Publicas del Condado de Miami-Dade auspiciaran Conferencias de
Padres y Maestros. No se trata de una repeticién de la Noche de Regreso a la Escuela. Es una
oportunidad para que los maestros se reunan individualmente con los padres de sus estudiantes —
los que se estan desempefiando con éxito y los que se esfuerzan por salir adelante — a fin de
establecer una verdadera relacion en pro del éxito de los alumnos. Juntos, maestros y padres de
familia pueden tratar asuntos y hacer planes para el futuro. A continuacion algunas sugerencias que
le ayudaran a aprovechar al maximo esta oportunidad.

1. Hable con su hijo o hija
e Averigle qué es lo que le gusta mas de la escuela a su hijo o hija y lo que menos le
gusta. Ademas, preguntele si hay algo que desea que usted discuta con el/la
maestro/a.
Recopile opiniones
e  Sisuesposo o0 esposa, la persona que cuida a su hijo o hija o alguna otra persona a su
cargo no puede asistir a la conferencia, pidale que le comunique sus preguntas e
inquietudes.
Haga una lista
e Antes de la conferencia haga una lista de los temas mas importantes que desea
discutir. El tiempo se ira rapidamente. ¢ Cuales son las preguntas que realmente desea
hacer?
Esta dispuesto/a a cooperar
e El maestro o la maestra pudiera sentirse tan nervioso/a como usted. Tenga en mente
que ambos desean que su hijo o hija tenga éxito.
Comience con los aspectos positivos
e Asegurese de expresar su elogio o dar las gracias con el objeto de que el/la maestro/a
sepa que aprecia lo que esta tratando de hacer para ayudar a su hijo o hija.
Escuche
e El maestro o la maestra desea lo mejor para su hijo o hija. Si escucha alguna mala
noticia se debe a que el maestro o la maestra desean que su hijo o hija se desempefie
mejor.
Haga preguntas
e Comience con las cosas mas importantes primero. Tal vez le interese preguntar
¢, Cuales son los puntos fuertes y los puntos débiles de su hijo o hija? ;Cémo se lleva
con los demas? ¢4 Participa en las discusiones de la clase? ;Ha faltado a clases aparte
de las veces en las que me he comunicado con la escuela?
Acuerde un plan
e ,Qué hara para ayudar a su hijo o hija en el hogar? ;Cémo se va a mantener en
contacto con el/la maestro/a? ;Qué otros programas procurara para su hijo/a?
Termine de modo positivo
e Analice lo que se discutié. Replantee su plan. Si otra reunion fuese necesaria, haga los
arreglos en este momento.
Discuta la conferencia con su hijo o hija
e Enfatice las cosas buenas que discutio, pero sea honesto/a en cuanto a cualquier
problema que se haya identificado. Asegurele que tanto usted como el/la maestro/a se
preocupan por su bienestar.

Para mas detalles, comuniquese con la Oficina de Participacion para Padres de Familia, llamando al 305-995-1233




